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Pilule d’Or 2013
Cette année, la Pilule d’Or Prescrire permettra d’éclairer une
question cruciale pour la santé des citoyens :  l’accès aux données
scientifiques.

Chaque année, les Palmarès Prescrire distinguent, parmi les
spécialités pharmaceutiques analysées dans Prescrire durant

une année, celles qui apportent un véritable progrès
thérapeutique. Les Palmarès Prescrire sont rendus publics lors
d’une manifestation annuelle dite “Pilule d’Or Prescrire”.
Cet événement est aussi l’occasion d’une conférence-débat. 

Sortir les données scientifiques de l’opacité. À l’occasion de chaque
désastre sanitaire, les enquêtes et investigations montrent que souvent,
les données scientifiques permettant de prendre les décisions nécessaires
de protection sanitaire des citoyens existent… mais sont dissimulées par
les firmes ou les agences. Dans ces conditions, comment permettre
des décisions éclairées ? Et comment avoir confiance dans les autorités
de santé ? Deux interventions complémentaires précéderont le débat : 

• celle de Peter Gøtzsche, professeur en recherche clinique et
méthodologie, Université de Copenhague & Cochrane Nordic Center :
“Efficacité et effets indésirables des produits de santé : données
confidentielles ou d’intérêt public ?” ;

• celle de Florent Saint-Martin, assistant parlementaire au Parlement
européen et professeur associé à Sciences Po Paris : “Institutions
de santé au niveau européen : mériter la confiance des citoyens”.

L’annonce des Palmarès Prescrire 2012. Chaque mois, les nouvelles
spécialités sont passées au crible de l’analyse indépendante de Prescrire
et cotées selon le progrès thérapeutique qu’elles apportent. 

Le Palmarès des médicaments met en lumière les médicaments qui
apportent une véritable amélioration du service rendu aux patients. 

Le Palmarès du conditionnement valorise les spécialités dont les
conditionnements sont particulièrement bien conçus. Il pointe aussi les
conditionnements qui présentent des risques manifestes, afin de contribuer
à prévenir les erreurs liées aux soins, tout en encourageant les firmes
et les agences à plus de vigilance. 

Le Palmarès de l’information met en valeur les firmes qui jouent le jeu
de la transparence des données scientifiques et de la qualité de l’information
auprès de Prescrire, et signale celles qui s’y refusent (a).

Prescrire

a- Les Règlements des Palmarès Prescrire sont consultables sur le site www.prescrire.org

La Pilule d’Or se déroulera le 31 janvier 2013 de 10 h à 13 h, à
l’Espace Saint-Martin, à Paris, en présence de soignants, de
patients, de médias, de responsables politiques et d’institu-
tions de santé, conviés à échanger.

Un cocktail sera servi à l’issue de la manifestation.

Les Abonnés à Prescrire sont cordialement invités. Si vous sou-
haitez recevoir une invitation, d’avance merci d’adresser votre
demande à Prescrire (à l’adresse presse@prescrire.org).

Attention, nombre de places limité !

Rendez-vous le jeudi 31 janvier 2013 à Paris
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