




Mieux prescrire, déprescrire, une pratique médicale écoresponsable

Eva Kozub, Médecin généraliste, Alliance Santé Planétaire, 
coordinatrice du groupe de travail Santé Planétaire du 
Collège de la Médecine Générale et membre du groupe de 
travail sur l’environnement de l’Organisation Mondiale des 
Médecins Généralistes (Wonca)



Impact environnemental des soins de ville : 

comment le réduire ?
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Prescrire autrement, moins, mieux :

Une pratique médicale écoresponsable
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Prescription écoresponsable : Relever le défi de la Santé 
Planétaire
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LA SANTÉ DE

L’HOMME

EST LE REFLET

DE LA SANTÉ

DE LA TERRE.

Héraclite, VIè siècle avant J-C

PRESCRIRE AUTREMENT, MOINS, MIEUX 



Prescrire AUTREMENT : le paradigme salutogène

PRÉVENIR

CONSEILLER

ALTERNATIVES NON 

MÉDICAMENTEUSES

EXERCICE 

COORDONNÉ DES 

SOINS
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Prescrire AUTREMENT, moins et mieux : les outils 
d’une prescription justifiée
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Prescrire MOINS : la sobriété au service du patient
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NE PAS PRESCRIRE

RÉÉVALUER

DÉPRESCRIRE
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Prescrire autrement, MOINS et mieux : les outils d’une 
prescription justifiée
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Prescrire MIEUX : 

Favoriser les co-bénéfices

Diminuer l’impact environnemental des soins

Sensibiliser
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Prescrire MIEUX : les co-bénéfices
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Prescrire MIEUX : Diminuer l’impact environnemental 
des soins
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Prescrire MIEUX : Sensibiliser
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Prescrire autrement, moins et MIEUX : les outils d’une 
prescription justifiée
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Prescription écoresponsable : Action !
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https://vimeo.com/659594135


A vos questions !
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