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LE MOT DE GASPARD
Etapes

30 septembre. La recherche documentaire sur laquelle
s’appuie la synthése sur les vaccins de la grippe A/HIN1v
de 2009 publiée dans ce numéro pages 806-810 a été mise
a jour au 30 septembre 2009.

A cette date, le virus HIN1v n’est guére répandu en
France, mais la fébrilité regne encore autour de ces
vaccins. Des questions multiples restent sans réponse
claire. Des informations contradictoires circulent en tous
sens. Et la désinformation probablement aussi.

Un peu de méthode aide a faire la part des choses et a ne
pas se laisser égarer par le tohu-bohu général. A cette date,
on peut cerner les populations a risques de complication
grave de la grippe A/H1N1v. On peut distinguer les divers
vaccins HIN1v selon I’écart entre chacun d’entre eux et les
vaccins classiques contre la grippe saisonniére. Etc.

Par étapes, on arrive ainsi a certaines conclusions : tous
les vaccins HIN1v ne se valent pas ; leur intérét est
différent selon les personnes considérées ; il n’y a pas lieu
de se précipiter sur le premier vaccin venu pour vacciner a
tout-va ; etc.

La démarche est la méme pour les antiviraux, sur
lesquels il ne faut pas trop compter ; pour le lavage des
mains, qui repose toujours bien plus sur I’eau et le savon
que sur des produits hydroalcooliques ; etc. (p. 848-852).

Reste ensuite a appliquer ces conclusions en pratique.
Tout en se préparant a la prochaine étape : réviser avec
méthode ces conclusions au vu des données nouvelles...
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Pour tenir compte de la confusion exceptionnelle qui
entoure la grippe A/HIN1v, Prescrire a pris une décision
exceptionnelle : mettre en ligne sur le site www.prescrire.org
des le 15 octobre certains textes de ce numéro de novembre,
centrés sur ce sujet. Textes coupés du reste du numéro, privés
du confort de lecture de la livraison de la revue sur papier,

etc., mais déja applicables dans la pratique par les abonnés.
©Prescrire




