
Les Nouvelles Idées-Forces Prescrire

Pour intégrer encore plus facilement à la pratique les données-clés
synthétisées par Prescrire, au bénéfice des patients

D
epuis septembre 2005, les
abonnés à Prescrire ont accès
à un service documentaire
original : les Idées-Forces Pres-

crire. Ce sont des textes synthétiques
sur des sujets variés de stratégie diag-
nostique, thérapeutique ou préven-
tive, élaborés et régulièrement mis à
jour, à partir de l’essentiel des données
publiées par Prescrire. 

Issues d’un fonds documentaire riche
de près de 30 années de publication, les
données retenues pour les Idées-Forces
Prescrire ont été sélectionnées pour leur
pertinence et leur solidité, au plus près
des soins. Depuis 4 ans, plus de cent
synthèses ont ainsi été mises à la dis-
position des abonnés sur le site
www.prescrire.org, ou directement
dans la Bibliothèque électronique Pres-
crire pour les abonnés ayant souscrit à
L’Intégrale Prescrire.

Des changements et des amélio-
rations. Encouragée par
des demandes d’abonnés,
l’équipe Prescrire a décidé
de réviser l’ensemble des
Idées-Forces Prescrire pour
en  faciliter la lisibilité, la
mémorisation et l’inté-
gration en pratique. Les
Nouvelles Idées-Forces Pres-
crire sont plus courtes.
Elles bénéficient d’un
plan rénové et enrichi de
nouvelles sections. Un
effort particulier a été
engagé pour harmoniser
et simplifier le vocabu-
laire, pour reformuler et
clarifier certaines phrases,
et aussi pour sélection-
ner encore mieux les
données les plus utiles à
l’ensemble des abonnés. 

Autre nouveauté importante : de
nombreuses passerelles entre Idées-Forces
Prescrire permettront désormais à l’uti-
lisateur de compléter une recherche
d’information, de mieux intégrer telle
ou telle donnée dans un contexte plus
large ou de mieux prendre en compte
une situation particulière.

Les données communes à plusieurs
Idées-Forces Prescrire ont par ailleurs fait
l’objet d’un gros travail d’harmonisation
rédactionnelle : les effets indésirables
de telle substance, les interactions liées
à telle classe pharmacothérapeutique, les
précautions à prendre chez tel patient à
risque, des aspects réglementaires, etc.,
sont désormais présentés de manière
similaire dans toutes les Idées-Forces Pres-
crire concernées.

Des constantes et des repères
solides. L’objectif des Idées-Forces Pres-
crire ne change pas. Elles sont conçues
pour apporter une aide directe à la
pratique des soignants : aide à la déci-
sion ; supports de première intention
pour la formation initiale ou perma-
nente, pour l’amélioration des pra-
tiques (cercles de qualité pluridiscipli-
naires, groupes de pairs) ; support
d’information aux patients ; etc. 

Les Idées-Forces Prescrire concentrent
les propositions et
les conclusions
Prescrire issues de
l’analyse des don-
nées pertinentes
pour les soins, réa-
lisée avec métho-
de, en toute indé-
pendance.

La construction
de ces synthèses
selon un plan stan-
dardisé leur permet
d’être particulière-
ment fonction-
nelles. Les thèmes
ont été choisis en
raison de la fré-
quence et/ou de la
gravité des situa-
tions cliniques
concernées, ou en

raison des difficultés que ces situations
engendrent pour le soignant ou le
patient (difficultés diagnostiques, thé-
rapeutiques, éthiques, etc.).

Chacun des paragraphes des Idées-
Forces Prescrire est référencé et permet
de retrouver sans difficulté le(s)
texte(s)-source(s) de chacune des don-

nées. Rien de plus facile pour l’utilisa-
teur que de se reporter à ces textes, via
le site ou la Bibliothèque électronique
Prescrire, quand il a besoin d’appro-
fondir une recherche, de préciser un
point plus en détail, de retrouver les
références d’origine, etc.

Mises à jour. Les Idées-Forces Prescrire
continueront à être régulièrement mises
à jour, grâce à la sélection et à l’inté-
gration programmée de nouvelles don-
nées publiées mensuellement dans les
numéros de Prescrire. Ce processus d’ac-
tualisation périodique s’appuie sur le
même circuit que toutes les publications
Prescrire, avec un délai de rédaction
permettant de garantir qualité et fiabi-
lité. Chaque mise à jour d’une synthèse
Idées-Forces Prescrire annule et remplace
le texte publié précédemment. 

De manière explicite, chacune des
Idées-Forces Prescrire comporte la date du
dernier numéro de Prescrire pris en
compte. Ainsi les abonnés sont en
mesure d’utiliser la version actualisée
de chaque synthèse Idées-Forces Prescrire,
et de rechercher le cas échéant des
données complémentaires dans les
numéros de Prescrire parus ensuite. 

Pour les abonnés. À partir de
novembre 2009, les Nouvelles Idées-
Forces Prescrire seront mises à la dispo-
sition des abonnés sur le site www.
prescrire.org et dans la Bibliothèque élec-
tronique Prescrire, et remplaceront les
anciennes versions. 

Dans ce numéro, pages 773-774,
vous trouverez, à titre d’échantillon, la
nouvelle synthèse Idées-Forces Prescrire
sur la dengue. Après avoir été publiée
jadis à l’ancien format, elle a été “refon-
due“ selon les nouveaux standards et
mise à jour avec les données publiées
dans Prescrire jusqu'au numéro 309. 

Les Idées-Forces Prescrire sont
conçues pour l’exercice quotidien
des soignants, libérés des influences
contraires à la qualité des soins. À
consommer sans modération.
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