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Les Thématiques Prescrive <

Théme aprés théme, réviser et approfondir ses connaissances

Participer au programme Les Thématiques Prescrire permet :

e de réviser et d’accroitre, de facon méthodique, la mémorisation des données de
I’évaluation clinique ;
e de concevoir I'application de ces données dans la pratique quotidienne, aupres des patients

Un programme d’actualisation des connaissances solide, au long cours

Les Thématiques Prescrire constituent un véritable programme d’actualisation permanente

des connaissances. Fondé sur des textes de Prescrire sélectionnés par I’équipe pédagogique, ce
programme passe en revue des domaines importants de la pratique.

Par exemple, a partir de septembre 2011, les domaines qui seront abordés sont aussi variés que :
la sexualité féminine et les soins en gynécologie ; les affections neurologiques ; les soins

d’'urgences ; la consommation d’alcool et la santé ; les soins en fin de vie ; etc.

A travers Les Thématiques Prescrire, 1'équipe Prescrire vous fait bénéficier de son

savoir-faire dans le domaine de la formation a distance, et de sa longue
expérience des tests de lecture.

e Ce programme s’adresse aux abonnés a Prescrire qui le souhaitent.
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e Il se déroule en continu, par sessions successives de 4 mois.

e Au début de chaque session, vous recevez un support pédagogique
(d'une centaine de pages) consacré au theme de la session, accompagné
d'un questionnaire de 100 items portant sur des points traités dans
le support.

e Vous disposez de toute la durée de la session (4 mois) pour
lire et mémoriser les données et syntheses contenues dans le
% support.

e Avant l'issue de chaque session, vous répondez
au questionnaire, et retournez le coupon-réponse.

e Dans le mois qui suit la cloture de chaque session,
vous recevez la grille de correction du questionnaire,

ainsi que votre résultat, sous forme d’un score vous
permettant de vous évaluer.

Le socle d’'une démarche volontaire et reconnue

Une Attestation de formation permanente, préte a étre produite aux organismes officiels, est
remise aux participants qui ont obtenu un score supérieur ou égal a 80 sur 100.

1 session réussie = 7 crédits-heures Prescrire de formation

« Je fais cette formation
en méme temps que d’autres généralistes amies.
Nous lisons le support chacune de notre coté
et nous nous retrouvons pour répondre ensemble
au questionnaire et échanger autour
de la thématique. »

Médecin remplacant
Abonnée depuis plus de 5 ans



Les suggestions de Prescrire

Individuellement

En effectuant Les Thématiques Prescrire, vous pre-
nez en main l'actualisation de vos connaissances
grace a un effort régulierement fourni, théme par
theme.

Vous pouvez aussi choisir de participer au Test de
Lecture, programme portant sur la lecture réguliere
des numéros de Prescrire et qui renforce le proces-
sus de mémorisation grace a une démarche auto-
évaluative (renseignements complémentaires sur le
site www.prescrire.org (en page d’accueil, cliquer
sur « Les Formations-APP »)).

En équipe, collectivement

Vous pouvez choisir de vous retrouver entre soi-
gnants, a l'occasion de votre participation aux
Thématiques Prescrire, dans le cadre de “Cercles de
lecture Prescrire”. Les expériences de plusieurs de
ces groupes, si possible pluridisciplinaires (méde-
cins, pharmaciens, infirmiers, etc.), révelent qu’ils
permettent d’échanger utilement autour des don-
nées présentées dans le support pédagogique, au
regard des pratiques des participants.
Renseignements complémentaires a I’adresse :
contact@prescrire.org.

Cas particulier des étudiants

En complément des enseignements dispensés, plu-
sieurs facultés de médecine ou de pharmacie ont choisi
d’intégrer Les Thématiques Prescrire au cursus des étu-
diants. Des équivalences en heures de cours théo-
riques ou en unités de valeur sont attribuées aux étu-
diants pouvant produire I'attestation de formation aux
Thématiques Prescrire. Les modalités sont adaptables aux
programmes pédagogiques de chaque université. Pres-
crire accompagne enseignants, maitres de stages et étu-
diants dans leurs démarches (campus@prescrire.org).

2 bonnes raisons pour les enseignants
d'intégrer Les Thématiques Prescrire
en formation initiale

1  encourager et reconnaitre une démarche
autonome, déja ancrée dans la pratique
professionnelle ;

2 e favoriser la transition des étudiants vers
une démarche de formation permanente
indépendante, socle d'une pratique
professionnelle de qualité, au service de
la santé des personnes.

Vous étes enseignant(e) et vous souhaitez encourager
les étudiants a la lecture de Prescrire et a participer aux
Thématiques Prescrire ? Pour recevoir des bulletins
d’abonnement avec le tarif spécial “Parrainage faculté”
afin de les distribuer aux étudiants (tarifs et conditions,
voir ci-dessous), il vous suffit de contacter I'équipe
Prescrire en charge des relations avec les facultés
(campus @prescrire.org).

Comment participer au programme Les Thématiques Prescrire ?

Il est nécessaire d’étre abonné(e) a Prescrire.

Tarifs ’ Tarif Etudiants
Normal (1) Réduit (1) Etudiants (1) avec "Parrainage faculté”
(au 1= septembre 2011) (Abonnement 1 an) (2)
Abonnement  Prescrire 257€/an | 189€/an 131 €/an ou 32 €/ trimestre 121 €
Abonnement a Lintégrale Prescrire 373€/an | 294€/an | 208 €/anou 19,50 € / mois
(Prescrire + la Bibliothéque électronique Prescrire)

(1) Tarifs en cas d’abonnement a durée libre, avec reéglement par prélévements automatiques (ou par domiciliation bancaire pour les
titulaires d’'un compte domicilié en Belgique). Autres tarifs d’abonnement : consulter I’équipe Relations Abonnés.

(2) Tarif d’abonnement destiné aux étudiants dont la faculté propose une équivalence (en heures de cours, unités de valeur, ou autres)
en cas de participation a une formation Prescrire. Renseignements complémentaires sur le portail campus.prescrire.org.

Les frais annuels d'inscription aux Thématiques Prescrire correspondent a 3 sessions
de 4 mois (3).

Tarifs e _—
(au 1 septembre 2011) Normal Réduit Etudiants
Inscription aux Thématiques Prescrire 230€/an(4) 193 €/an(4) 146 €/an (4)

(3) Droits d’inscription annuels en sus du prix de 'abonnement a Prescrire ou a L’Intégrale Prescrire.
(4) Tarif en cas de reglement annuel par préléevement automatique (ou domiciliation bancaire).
Autres modalités de reglement : ajouter 25 € au tarif indiqué.

Pour tout renseignement complémentaire, contactez I'équipe Relations Abonnés :
Tél : (33) (0)1 49 23 72 86 - Fax : (33) (0)1 49 23 76 48 — Courriel : relationsabonnes@prescrire.org
83 bd Voltaire 75558 Paris Cedex 11 France.
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