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Quel que soit son métier de soignant (médecin, pharmacien, 
infirmier,…), et quel que soit son mode d’exercice, on gagne 
beaucoup à lire les numéros de Prescrire avec régularité.

– Chaque mois, la lecture des éditoriaux offre un moment rare : 
celui d’une prise de recul sur son activité de professionnel de santé. Précieux  
pour comprendre les enjeux et hiérarchiser les priorités… 

– Chaque mois, il est facile, entre autres avec la rubrique Gamberges, de réviser  
et d’intégrer à sa pratique quelques concepts et méthodes particulièrement utiles  
aux soins de qualité.

– Chaque mois, grâce au Rayon des Nouveautés, on peut maintenir à jour sa liste  
de médicaments à l’abri des influences. Pour le repérage rapide de l’essentiel  
de l’information, vivent les résumés et la Cotation Prescrire !

– Chaque mois, la lecture d’Actualités à la loupe permet de comprendre le contexte  
et les enjeux de l’actualité réglementaire du médicament.

– Chaque mois, feuilleter l’intégralité du numéro permet de s’exercer à l’utilisation  
de la Dénomination commune internationale (DCI). De ce point de vue, "Le segment-clé  
du mois" est d’une aide particulièrement précieuse.

– Chaque mois, mettre à jour sa connaissance des effets indésirables des soins devient 
accessible, notamment grâce à la rubrique Vigilance. 

– Chaque mois permet d’appréhender de mieux en mieux les niveaux de preuves,  
les zones d’ombre et les degrés d’incertitude, des différentes stratégies de soins.  
Lire la rubrique Stratégies, en particulier, c’est aussi profiter de textes particulièrement 
synthétiques, tournés vers la pratique, comme Repères, Signes à la loupe  
et Premiers Choix Prescrire.

– Chaque mois, la lecture d’Ouvertures procure un enrichissement utile des connaissances 
dans de nombreux domaines connexes à la pratique des soins : contexte professionnel, 
éthique, environnemental, européen, etc.

– Chaque mois, de nouvelles fiches Infos-Patients  
sont mises à disposition (qu’il s’agisse  
de nouveaux thèmes ou  
de fiches mises à jour).  
Quel apport pour la relation  
soignant-patient !

Et - pour être sûr(e) de tirer  
davantage de bénéfices  
de la lecture de la revue Prescrire - 
le mieux, c’est de participer  
au Test de Lecture mensuel.
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On tire beaucoup de bénéfices à lire 
la revue Prescrire chaque mois !
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