Prix Prescrire 1997

du livre médical et pharmaceutique

Parmi les ouvrages particulierement remarquables analysés dans les n> 165 a 175 de la revue Prescrire

(septembre 1996 a juillet/aolt 1997), et au sein d’une présélection de 12 ‘““hominés”’,

la Rédaction a attribué le Prix Prescrire 1997 du livre médical et pharmaceutique

Les malades
de lalcool

Entre alcoolo-

dépendance et
“consommations a
problemes”, ce livre
définit d’abord la ter-
minologie et débar-
rasse le lecteur des
idées regues. S’ap-
puyant sur les don-
nées disponibles, il
présente une typo-
logie pragmatique
des différentes fagons d’étre malade de
I’alcool, puis apporte des reperes dia-
gnostiques et une aide pour la prise en
charge, que ce soit en ambulatoire ou en
institution. Il y a des interventions a pro-
poser : les professionnels de santé doivent
s’y intéresser et mettre a jour leurs atti-
tudes.

Rueff B “Les malades de l'alcool” Paris :
John Libbey Eurotext 1995, 203 pages,
180 F.
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Epidémiologie
appliquée.
Une initiation a la lecture

critique de la littérature
en sciences de la santé

Initier & la
lecture criti-
que des publi-
cations scien-
tifiques dans
le domaine
de la santé
(études des-
criptives,
essais clini-
ques, articles

de synthese,
etc.), en lien avec la pertinence clinique, est
un bon objectif. Mais la grande force de ce
manuel tient dans les qualités pédagogiques
mises en ceuvre par ses 15 auteurs cana-
diens. La mise en situation clinique a
chaque chapitre, la priorité donnée au rai-
sonnement, les aides a la mémorisation,
les exercices, en font un ensemble de for-
mation complet.

aux 3 ouvrages présentés ci-dessous

Beaucage C et Viger YB “Epidémiologie
appliquée. Une initiation a la lecture cri-
tique de la littérature en sciences de la
santé” Montréal : Gaé90tan Morin éditeur
1996, 550 pages, 280 F.

Martindale -

The Extra
Pharmacopoeiad -
31" edition (en anglais)

Le “Martin-
dale” est une
référence
mondiale
dans le do-
maine de la
thérapeu-
tique médica-
menteuse
insuffisam-
ment connue
en France.
Ce guide
thérapeuti-
que apporte en 54 chapitres des données
denses, documentées et référencées, sur
les médicaments et les traitements utilisés
dans le monde. Le systeme d’'indexation,
tres performant, permet une utilisation faci-
le de ce gros ouvrage.

Utilisable en pratique quotidienne, le

“Martindale” offre surtout une base d’in-
formations validées et une source docu-
mentaire de premier intérét pour appro-
fondir un sujet, argumenter un choix
thérapeutique, préparer une séance de for-
mation, etc. Une référence pour les phar-
maciens a l'officine ou a I'hopital, les res-
ponsables de centres d’information, les
enseignants, les médecins qui gérent la
bibliotheque d’un groupe médical ou d’un
service hospitalier, les associations de for-
mation.
“Martindale - The Extra Pharmacopoeia -
31" edition” London : The Royal Pharma-
ceutical Society of Great Britain 1996,
2 739 pages, 2 510 F (prix variable en
fonction du cours de la livre sterling).
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Autres livres
nominés,

par ordre de publication
dans la revue Prescrire :

® Husson MC et Becker A “Médicaments
anticancéreux - De la préparation & I'admi-
nistration - Optimisation” Paris : Editions
Médicales Internationales 1995, 1 519 pa-
ges, 750 F.

® Fricker J “Le nouveau guide du bien mai-
grir” Paris : Editions Odile Jacob 1996,
484 pages, 150 F.

® Buemi A et coll. “Le cancer dans le
Haut-Rhin 1991 - 1992 - 1993. Effectifs -
Incidences - Comparaisons” Registre des
cancers du Haut-Rhin. Association pour la
recherche épidémiologique par les Registres
dans le Haut-Rhin. 9, rue du Dr Mangeney.
BP 1070. 68051 Mulhouse Cedex (France).
Tél : 03 89 64 62 51. Fax : 03 89 64 62 52.
Disponible gratuitement sur simple
demande.

o Zarifian E “Le prix du bien-étre” Paris : Edi-
tions Odile Jacob 1996, 282 pages, 130 F.

® Réseau-D.E.S. France “Exposition au
D.E.S.(Distilbéne®). Les questions que vous
vous posez”, 24 pages, 50 F. Brochure réa-
lisée en partenariat avec le Centre national
d’information et de documentation des
femmes et des familles (CNIDFF) et en par-
tie avec l'aide de la Direction générale de la
santé (DGS). Disponible auprés de Réseau-
D.E.S. France, 44 rue Popincourt 75011
Paris. Tél/Fax : 01 40 21 95 13.

® Abadia G et coll. “Les maladies profes-
sionnelles” Paris : Comité frangais d’éduca-
tion pour la santé 1996, 310 pages, 130 F.

® Bruneton J “Plantes toxiques - Végétaux
dangereux pour ’homme et les animaux”
Paris : Editions Tec & Doc Lavoisier 1996,
530 pages, 640 F.

® Réseau européen “Médecine et droits de
I’homme*“ “La santé face aux droits de 'Hom-
me, a I'éthique et aux morales” Strasbourg :
Editions du Conseil de ’Europe 1996,
500 pages, 240 F.

® Caisse régionale d’assurance maladie d'fle-
de-France “Indiicateur statistique. Edition 1996”
Paris : Caisse régionale d’assurance maladie
d'le-de-France 1997, 452 pages. Disponible
gratuitement sur simple demande a la
CRAM d’ile-de-France, 17-19 avenue de
Flandre 75954 Paris Cedex 19 - Tél: 01 40 05
3264 - Fax: 014034 24 41.




