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Prescrire,
pole pluriprofessionnel
de référence

‘Association Mieux Prescrire, qui édite

la revue Prescrire et toutes les Productions
Prescrire, est une association de formation
permanente a but non lucratif.

Son objectif est d'« ceuvrer, en toute indépen-
dance, pour des soins de qualité, dans 'intérét
premier des patients... » (article 1 des statuts).

L'équipe Prescrire vise notamment a garantir
aux professionnels de santé qu'ils puissent
s'appuyer sur une information fiable, indé-
pendante, comparative, adaptée aux besoins.

Prescrire est entierement financée par les
abonnés (31 000 abonnés) et les participants
aux programmes de formation. Aucune
ressource publicitaire, ni subvention n’entre
dans ce financement. Sur le site internet
www.prescrire.org, les bilans annuels des
finances de Prescrire sont accessibles a tous.
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Au coeur de |'activité de |I'équipe Prescrire, la mise au point
de syntheses des données de I'évaluation clinique néces-
site un savoir-faire particulier. Les rédacteurs de Prescrire,
au nombre d’une centaine, sont en grande majorité des
professionnels de santé, le plus souvent en exercice (méde-
cins, pharmaciens, infirmiers, chirurgiens-dentistes, etc.).
Tous sont longuement formés a |'élaboration de syntheses
méthodiques et a |'utilisation des niveaux de preuves.

La mise au point des contenus édités par Prescrire
nécessite une capacité documentaire puissante. La revue
Prescrire possede son centre de documentation autonome ;
elle y consacre chaque année plus de 600 000 €.

Ce travail d'équipe se traduit par la signature collective
“©Prescrire”. Une signature au service des soins de qualité,
pour le plus grand bénéfice des patients.

Tous les rédacteurs s'engagent a I'absence totale de
conflit d'intéréts.



http://www.prescrire.org/

1]
=
<
>
>
O
0




Choisir la moindre dépendance

e cheminement pragmatique de Prescrire, revue et organisme
d’information et de formation permanente des professionnels
de santé, sans publicité ni subvention ni sponsor.

Prescrire est née, a la fin des années 1970, d'un constat simple :
s'informer et se former en toute objectivité pour un exercice
professionnel de qualité exige de ne pas dépendre financierement
des firmes du domaine de la santé. Car la raison d'étre de ces
firmes n’est pas de construire un systeme de santé efficient,

au service des patients, assurant |'accés de tous a des soins de
qualité. Leur horizon se construit en parts de marché, en permis de
commercer, obtenus au plus vite et maintenus le plus longtemps
possible, en chiffres d'affaires et en profits les plus élevés possibles,
au service de la firme et d'actionnaires.

Le choix des fondateurs de Prescrire s’est alors porté sur |'obtention
d'une subvention ministérielle, en soutien d'une démarche somme
toute d'intérét général. Ils ont pu constater ensuite qu’on est
toujours dépendant, en fin de compte, de celui qui paie.

L'équipe Prescrire a donc décidé de choisir I'indépendance totale,
c'est-a-dire de dépendre des seuls professionnels de santé.

Et depuis 1993, Prescrire est financée uniquement par les abonnés
a Prescrire. Sans publicité ni subvention ni sponsor.

Un choix pragmatique. Le cheminement pragmatique de I'équipe
Prescrire est la concrétisation du constat que chacun peut faire par
lui-méme : pour étre libre d'agir, en son ame et conscience, sur le
long terme, on a intérét a choisir la moindre dépendance possible.
La tentation est pourtant grande d'accepter les conflits d'intéréts,
ces situations ol le service rendu aux patients est mis en

concurrence avec |'obtention de rétributions par des tiers : firmes
du domaine de la santé, assureurs maladie, etc.

Quand on est médecin, on en vient alors a accepter de prescrire

tel médicament, plutét que la meilleure solution pour le patient.
On guémande les moyens de sa formation permanente, de ses
plans de recherche, voire du fonctionnement de son service. Etc.
Quand on est pharmacien d'officine, on accepte de placer en
vitrine et sur son comptoir tout et n'importe quoi, au motif de coller
aux campagnes publicitaires télévisées. On accepte de vendre des
produits hors statut de médicament, sans garantie de composition
et sans données d'évaluation. Etc.

Un choix efficace. Les exemples sont a I'infini. Mais la vitalité
de Prescrire a travers les décennies montre que la volonté de
moindre dépendance “a la Prescrire” s'avere depuis longtemps
un choix de sauvegarde, efficace, dans un monde ou la confusion
des roles, la compromission, voire la corruption, sont banalisées,
y compris sous divers faux-semblants. La moindre dépendance,
choisie, assumée et expliquée en toute transparence, c’est aussi
le seul moyen d'étre crédible.
Choisir la moindre dépendance, c’est finalement simple. Il suffit
de le vouloir, d'y croire, de s'en donner les moyens, d’en faire valoir
I'importance décisive, et de durer.
En se posant souvent la question : pour qui travaille-t-on et de qui
défend-on les intéréts au bout du compte ?
Et en répondant : NON MERCI..., JE PREFERE LA LIBERTE.
La liberté d'agir dans le respect de |'avis et de |a vie des patients.
Dans leur intérét premier.

Prescrire
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Une information
solide

L'évaluation en toute
liberté des stratégies
de soins et des moyens
thérapeutiques est une
source de confiance.

Une information
pluriprofessionnelle

Permettre I'entretien et

le développement d'un
socle de connaissances
fiables sur lesquelles tous
les soignants puissent
appuyer leurs pratiques.

FONDS DOCUMENTAIRE

La revue Prescrire

haque mois, une évaluation
critique et comparative
de la balance bénéfices-risques
des nouveaux médicaments.

Comme 31 000 professionnels de santé
francophones, recevez la revue Prescrire.
Chaque numéro comporte 80 pages
utiles, sans la moindre publicité.

Le Rayon des Nouveautés a pour objectif
que dans le domaine du médicament
aucune nouveauté, ni aucun progres
thérapeutique, ne vous échappent.

Dans Vigilance, retrouvez |'actualité
en matiére de pharmacovigilance et
des synthéses des risques susceptibles
de toucher les patients.

Avec Stratégies, agissez sur les diverses
situations rencontrées en pratique
quotidienne, grace aux synthéses solides et
aux propositions nuancées de la Rédaction.

Grace a Ouvertures, enrichissez vos
connaissances biomédicales par de
nombreux éclairages complémentaires :

contexte professionnel, éthique,
environnemental, etc.

Révisez les concepts et méthodes qui
fondent les décisions avec Gamberges,
en répondant a des exercices ludiques,
et échangez avec Forum, rubrique qui
partage le point de vue des abonnés,
des témoignages et des débats.

Avec Prescrire en questions, allez
plus loin en découvrant les discussions
techniques sur des textes publiés.

Chaque année, le numéro d'aolt est un
Numeéro Spécial, sur un théme unique.

12 numéros mensuels dont un numéro
spécial, en aolt, sur un théme unique

80 pages utiles, sans la moindre publicité
Une évaluation critique et comparative de
la balance bénéfices-risques des nouveaux
médicaments

Différentes rubriques pour une information
riche et solide

RENSEIGNEMENTS, INSCRIPTIONS : relationsabonnes@prescrire.org | Tél. +33 (0)1 49 23 72 86 | Fax +33 (0)1 49 23 76 48


mailto:relationsabonnes@prescrire.org

Le Guide Interactions médicamenteuses

L e Guide “Eviter les effets indésirables
par interactions médicamenteuses

— Comprendre et décider” permet

une démarche globale, faite de
compétences et d'interventions adaptées
a la situation de chaque patient.

Les principaux chapitres du Guide
abordent les interactions sous un angle
original, particuliéerement adapté a

la pratique : par types de patients
atteints par telle ou telle affection.

Vous y trouverez :

e Les traits essentiels du profil
d’effets indésirables de trés
nombreux médicaments courants,
pour prévoir les risques ;

¢ Les éléments de pharmacologie
pertinents, pour mémoriser les
interactions médicamenteuses
qui comptent ;

* Des synthéses des principales interactions

auxquelles expose le traitement de
nombreuses affections, en particulier
des affections chroniques ;

® Des “mesures a prendre”, au cas
par cas.

Format =
PDF ou ePub

Chaque année, le Guide est actualisé
et enrichi de nouveaux chapitres.

Fin décembre, les abonnés recoivent

le supplément au numéro de décembre.

Il s'agit d'une introduction solide qui
rassemble les éléments-clés de la démarche
Prescrire pour éviter les effets indésirables
par interactions médicamenteuses.

Ce document vous aidera a comprendre
cette démarche, a vous |'approprier,

et a naviguer rapidement dans le

Guide 2016 numérique pour en

tirer le meilleur parti. Ce supplément

est inclus dans I'abonnement.

1] 3 INTERACTIONS
MEDICAMENTEUSES
INTERACTIONS
MEDICAMENTEUSES

[}

INTERACTIONS
MEDICAMENTEUSES

Presorie
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Mobile

Le Guide est
téléchargeable sur

le site www.prescrire.org
sur tablette, ordinateur
et smartphone.

Pratique

Son classement par types
de patients permet

une navigation rapide
dans le Guide numérique.

Réservé aux abonnés
et aux inscrits a
Formation Prescrire
Infirmiére
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Utile

Le moteur de recherche
vous offre une navigation
simple, grace a la
recherche par mots-clés,
ainsi que des références
complétes sur les

textes de Prescrire et le
téléchargement d'articles.

Pratique

Muni de vos clés
d'accés, bénéficiez
d’informations en édition
numérique, telles que

le Guide des interactions
médicamenteuses,

les fiches Infos-Patients
Prescrire et tout ce que
la revue a publié depuis
plus de 30 ans.

FONDS DOCUMENTAIRE

Le site www.prescrire.org

ur le site www.prescrire.org,

de nombreux contenus sont
accessibles a tous. Et en plus,
pour les abonnés, des services
professionnels en ligne tres utiles.

La médiatisation des dégéts liés a des
médicaments tels que le benfluorex
(Mediator®), ou les pilules contraceptives
estroprogestatives de 3¢ génération,
montre |'importance de diffuser des
informations indépendantes des firmes,
des agences et des organismes payeurs.
Prescrire s'y emploie tout particulierement

et notamment sur le site www.prescrire.org.

Le moteur de recherche permet de
disposer, a partir notamment d'une
vaste liste de mots-clés, des références

complétes des textes publiés par Prescrire.

Retrouvez sur le site, en libre accés,
des services utiles a la pratique
professionnelle : les Articles en Une,
les sommaires et les éditos de tous
les numéros de la revue depuis 2002,
les vidéos de nombreux débats lors
des événements Prescrire, le Petit

manuel de Pharmacovigilance et
Pharmacologie clinique, etc.

Dans |'exercice quotidien de votre
pratique, et dans vos démarches orientées
vers des soins de qualité, les services du
site www.prescrire.org jouent un réle clé.

Inclus dans I'abonnement, accédez
a tout ce que la revue a publié
depuis plus de 30 ans.

Par période de 24 h, chaque abonné,
muni de ses clés d'acces, peut
accéder aux textes sélectionnés, dans
la limite de 15 téléchargements.

En complément, les abonnés peuvent
aussi étre alertés des textes publiés dans
Prescrire au cours des 6 derniers mois

par centres d'intéréts : Cancérologie,
Cardiologie - Métabolismes, Gynécologie
- Obstétrique, Maladies infectieuses et
parasitaires, Neurologie - Psychiatrie,
Pédiatrie, Soins aux personnes agées, etc.
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La Bibliothéque électronique Prescrire

isposez en version numérique

de tous les textes publiés par
Prescrire depuis le premier numéro.
L'interface de recherche spécifique
vous permet de naviguer avec facilité

et rapidité au sein du fonds documentaire.

Parmi les nombreuses fonctionnalités

de la Bibliotheque électronique :

un moteur de recherche puissant met

a disposition des espaces documentaires
complémentaires avec notamment,

la collection de tous les numéros de
Prescrire depuis le premier y compris

les numéros spéciaux, le Guide “Eviter
les effets indésirables par interactions
médicamenteuses — Comprendre et
décider”, les fiches Infos-Patients Prescrire.

La Bibliotheque électronique

est d'abord fournie aux abonnés
via un DVD-Rom®™, puis via des
mises a jour par téléchargement
(via une liaison internet haut débit),
au fil de la parution des numéros
mensuels. Flexible, elle peut étre
installée sur deux ordinateurs.

Service inclus dans I'abonnement a
L'Intégrale Prescrire (I'abonnement
a Prescrire + la Bibliotheque électronique).

(*) Non opérationnel pour certains ordinateurs sous MAC OS X°®.
Non compatible avec MAC OS X® 10.10 (Yosemite).

Une version numérique de tous les textes
publiés par Prescrire depuis le premier
numéro

Une interface de recherche spécifique pour
naviguer avec facilité et rapidité au sein
du fonds documentaire

Des espaces documentaires
complémentaires, y compris les numéros
spéciaux et le Guide des interactions
médicamenteuses

Fournie aux abonnés via un DVD-Rom,
elle est actualisée via des mises a jour par
téléchargement au fil des parutions des
numéros de Prescrire

Pratique

En fonction de votre
activité, constituez

vos propres listes

de textes, grace a la
fonction "mes favoris”.
Et enrichissez les
documents sur lesquels
vous intervenez (dossiers
patients, courriels, etc.)
grace au “copier-coller”.

Ergonomique

Vos résultats de recherche
s'affichent - au choix -

par ordre décroissant

de chronologie ou

de pertinence. Un vrai
confort documentaire.
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International

Prescrire a aussi une
édition internationale

en anglais: onze numéros
par an, sans publicité,
dont chaque édition est
une sélection de textes
de Prescrire traduits.

Utile

i La Rédaction
FREE A de Prescrire
WAVEAMILY  |nternational
VOus propose une
newsletter gratuite ou
vous retrouverez chaque
mois les sujets publiés
dans la revue. Pour
recevoir la newsletter,
rendez-vous sur la page
d’accueil du site
http://english.prescrire.org
> Free newsletter

FONDS DOCUMENTAIRE

Prescrire International

ans chaque édition de Prescrire
International, on retrouve les rubriques
chéres a Prescrire :

* |a rubrique New Products : des
évaluations comparatives des nouveaux
médicaments et nouvelles indications ;

* |a rubrique Adverse Effects : des
données solides sur les effets indésirables
présumés ou confirmés, recueillies auprés
de nombreuses sources publiées ou non,
partout dans le monde ;

* |a rubrique Reviews : des évaluations
des stratégies thérapeutiques et des
recommandations de traitement fondées
sur les meilleures preuves disponibles ;

* |a rubrique Outlook : des éclairages utiles
a votre pratique professionnelle (éthique,
lois, environnement, etc.).

Les abonnés a Prescrire International
bénéficient d'un accés complet au site
english.prescrire.org qui regroupe
I'intégralité des textes publiés dans
Prescrire International, depuis sa création,
en version numérique. Les articles

sont disponibles facilement grace aux
sommaires, ou via le moteur de recherche
en ligne.

Vous avez des collegues, non
francophones, susceptibles d'étre
intéressés par Prescrire International ?
Devenez Ambassadeur Prescrire
International !

Etre Ambassadeur Prescrire International,

c'est:

* promouvoir une information libre et
indépendante ;

* recevoir des supports promotionnels
permettant de promouvoir Prescrire
International auprés de votre réseau ;

e faire bénéficier vos amis et colléegues
d‘un tarif d'abonnement privilégié.

Pour devenir Ambassadeur, rendez-vous
sur le site english.prescrire.org > Offers
> Refer a friend or colleague.

Prescrire Iﬂt&fnﬂtio,lﬂ{
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Les Petits manuels Prescrire

Le Petit manuel de Pharmacovigilance

et Pharmacologie clinique

TV VTY Dans ce “Petit manuel”

448394 Prescrire présente une

sélection de textes

pour proposer quelques

repéres importants,

[Drescrine des raisonnements de base,
roremenme | des concepts indispensables

pour mieux comprendre les domaines

de la pharmacovigilance et de

la pharmacologie clinique.

Cette sélection est concue d'abord

a 'usage des futurs professionnels de
santé : pharmaciens, médecins, infirmiers,
sages-femmes, chirurgiens-dentistes, etc.
Elle est destinée a étre utilisée aussi

en formation continue, notamment

pour orienter les pratiques vers plus

de prudence.

Edition 2011

Disponible : en acces libre, sans frais, sur le site
www.prescrire.org. Une version imprimée, au format
de poche, est proposée au prix de 7 €. Tarif TTC,
supplément de 4 € de frais de port pour la France.
Autres pays : supplément de 8 € par article ou 10 €
par commande de 2 articles et plus.

Le Petit manuel des Troubles
d'Origine Médicamenteuse

A quel médicament penser
Pt e devant un angor ?

des Troubles
d'Origine

medcmense | Jne cataracte ? Un hoquet ?
Une thrombose veineuse
profonde ? Quel médicament
arréter en urgence devant

un syndrome de Lyell ?

Ce livre permet de retrouver, de
maniére hiérarchisée, les principaux
médicaments connus pour causer ou
aggraver divers problémes de santé,
rangés par grands domaines médicaux.

Le Petit manuel des Troubles d’'Origine
Médicamenteuse aide a répondre, dans
de nombreuses situations cliniques, a une

question simple et pourtant d'importance :

« Et si c'était le médicament ? ».

Edition 2014

Tarif TTC de 19,90 €, port inclus pour la France.
Autres pays : supplément de 8 € par article ou
10 € par commande de 2 articles et plus.

Pratiques

Les Petits manuels
Prescrire permettent

une lecture facile gréace

a un classement des
informations pertinent
adapté a la pratique.
Gréace a leurs formats,

ils sont faciles a emporter
partout.

Utiles

Particulierement adaptés
aux soignants de premiers
recours et a la formation
initiale, les Petits manuels
Prescrire abordent

des sujets au centre

de la pratique.

RENSEIGNEMENTS, INSCRIPTIONS : relationsabonnes@prescrire.org | Tél. +33 (0)1 49 23 72 86 | Fax +33 (0)1 49 23 76 48

FONDS DOCUMENTAIRE


mailto:relationsabonnes@prescrire.org
http://www.prescrire.org/

Disponibles

Une fiche, un message,
et des dizaines de
thémes abordés.

Plus d'une centaine

de fiches sont disponibles
sur www.prescrire.org,

ainsi que dans

la Bibliotheque .
électronique Prescrire.

Utiles

De nombreux abonnés
se sont emparés des
fiches Infos-Patients
Prescrire pour faciliter
ou compléter
I'indispensable
communication

avec les patients.

Réservé aux abonnés

FONDS DOCUMENTAIRE

Les fiches Infos-Patients

Les fiches sont tirées de textes publlles

par Prescrire. Elles sont rédigées selon

le processus mis en ceuvre pour,tc;‘usde

les textes Prescrire, avec une métho -
d’élaboration rigoureuse. E!Ie.s. sont mis

a jour selon un processus spécifique.

es fiches Infos-Patients Presc.:rire
L sont a partager avec les patients.
Elles sont bréves, abordent un o
théme précis et tiennent sur un feuille
recto. Elles visent a renfor(‘:er un
message-clé de soignant a patient. e
Ces fiches peuvent étre imprimées et o
fournies aux patients, pour accompag.niion
prolonger une explicat.lon, une prescrlfim ,
une dispensation médlcamen,‘ceusz| ou "
refus de dispensation, pour répondre a
question ou anticiper des interrogations.

Infos-Patients Prescrire 2

Alzheii : les médi moins utiles que l'aide au quotidien

Ce ne sont pas les mé- @ Cos médicaments ne sont effi- @ Les ayires médicaments tranquil-
4 | dicaments qui aident I cageq Jue chez une minorité de fisants oy somniféres ne sont pas
Plus les personnes maiades Sur 10 feonnes traitées,  adaptés. lis aggravent jog symp-

ateintes de maladie  on nobsorve deffet que chez une  tomes g la majscte, dAlzheimer et

d'Alzheimer. seule, avec une dégradation mentale  pouvent causer des chutes avec
retardée den: L fracture.
C licaments ne semblent pas
Maintenir retarder la perte dautonomio ni o @ pe nombreux traitements sont in-
et la qualité de vie passage en nstitution, et n'améjiorent compatibles avec les médicaments

@ Lamaladie d Alzheimer provoque
o multples troubles de la mémoirs,
du jugement et du comportement.
Elle saggrave peu a peu, perturbe 3
Vie quotidienne et rend a personng
atteinte dépendante aprés un dalaj
s variable d'une personne 4 I'ay.
tre.

Pas notablement a qualité de vie,

© Ces médicaments ont des effets
indésirables parfois graves, voire
mortels, alors que leur efficacité est
minime : roubles digestis (vomisse.
ments, perte d'appétit parfois impor-
tante, etc.), neurologiques (mal do
1éte,  trembloments, convuisions,

), psychi ion, haluci-

nations, etc.), cardi;

ment du coeur, syncope, etc,). I
diminuent I D

® Le but des i ions des soi-
gnants et des ai inte-
nir autonomie des malades autant
que possible, de leur sécu-

1ité leur quaiité de vie et cell de lour
entourage. Les plus utiles sont des
mesures d'accompagnement ay
Quotidien (aides diverses a domcile),
d'aménagement ou de changement
de Thabitat, et de soutien psycholo-
gique.

L'utilité des médicaments
anti-Alzheimer est tras
e

@ Le donépézi, Ia galantamine,
mémantine et la rivastigmine sont
des médicaments dits anti-Alzhe.
mer. Certains ont une efficacité dé.
monirée au début de la malade,
mais elle est faible ot de coyrtg
urée.

. De
Plus, les personnes atteintes de la
maladie d'Alzheimer ont des difficul-
16 2 signaler les effets indésirables
des médicaments,

Attention aux médicaments
tranquillisants

© Les médicaments neuroleptiques
sont peu efficaces pour diminuer les
froubles du comportement, en part
culier “Iagitation”. Ils aggravent Jes
lroubles cérébraux. s provoquent
des effets indésirables graves, en
partieulier somnolence, confusion,
troubles cardiaques, baisse de ten.
sion, convulsions, idées suicidaires,
difficuté & avaler, déshydratation, ar.
taque cérébrale. Et ls augmentent la
mortaiitg,

/;)’lﬂs‘mi}(e Une info-santé fiable, sans subvention ni publicita

anti-Alzheimer, car leur association
peut provoquer des effets indésira-
bles nombreux et graves,

® En pratique, les médicaments ai.
dent peu fes personnes atteintes do
a maladie d‘Alzheimer. En revanche,
e soutien materie! e psychologique
aux malades et a leurs proches a
une grande importance,
OProscrre - avil 2015

X Rey P 2014334 (343 35

Www.prescrire.org

Les fiches Infos-Patients vi\sent a r,ehforcer

un message-clé, sur un theme précis,

de soignant a patient 5

Elles sont tirées de textes puk,>||e§ '

par Prescrire et permetter}t d'anticiper

les interrogations des patients ’

Des dizaines de thémes abordés et plus
d’une centaine de fiches .
Disponibles sur le site Www.pliescrlrpe.orgrifet
dans la Bibliotheque électronique Presc
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Premiers Choix Prescrire

L es synthéses Premiers Choix Prescrire
rassemblent, dans un format
synthétique, les éléments essentiels

pour agir a bon escient dans diverses
situations cliniques fréquentes. L'objectif
est d'apporter une aide concise pour
identifier la situation clinique, comparer
les balances bénéfices-risques des
différents soins, écarter les options plus
dangereuses qu'utiles, et mettre en ceuvre
les meilleurs choix adaptés a la situation
particuliere de chaque patient. Ces
synthéses sont mises a jour tous les ans.

En complément, les renvois et les
références de ces syntheses permettent
aussi d'accéder a des analyses plus
détaillées de |'évaluation des traitements,
de leurs effets indésirables et risques
d’interactions médicamenteuses,

et a des documents d'information

utiles a transmettre aux patients.

Dédiés aux professionnels ainsi
qu’aux étudiants, les Premiers Choix
Prescrire sont publiés dans la revue
Prescrire et sont disponibles pour

les abonnés par moteur de recherche

sur www.prescrire.org, ainsi que dans
la Bibliothéque électronique Prescrire.

Premiers Choix Prescrire

Contraception
Cossantlsrle soins

Les Premiers Choix Prescrire sont

des synthéses des éléments essentiels
pour faire les bons choix dans diverses
situations cliniques fréquentes

Elles sont disponibles sur le site
www.prescrire.org ainsi que dans

la Bibliothéque électronique Prescrire
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Disponibles

Les synthéses Premiers
Choix Prescrire sont

a télécharger sur
www.prescrire.org ainsi
que dans la Bibliotheque
électronique Prescrire.

Utiles

Ces syntheses
s'adressent avant tout
aux professionnels

de santé de premier
recours, en exercice ou
en formation (internes
et étudiants, infirmiers,
médecins généralistes,
pharmaciens d’officine,
chirurgiens-dentistes,
sages-femmes,
préparateurs en
pharmacie).

Réservé aux abonnés

FONDS DOCUMENTAIRE 11
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Signalez

Le signalement réalisé
en toute confidentialité
permet de décrire
I'événement et les
pistes d’amélioration
proposées.

Validez

La validation de
I'observation détaillée
est établie apres
entretiens et échanges
entre le signalant et

le chargé d'analyse.

Réservé aux abonnés

FONDS DOCUMENTAIRE

Eviter I’Evitable

Avec Eviter I'Evitable, vive la pédagogie
par le repérage et I'analyse des
erreurs !

Le programme d’Amélioration des
pratiques professionnelles Eviter |'Evitable
est un des services en ligne réservés

aux abonnés, sur le site internet
evitable.prescrire.org.

Sa particularité est d'aider a articuler

les contributions individuelles et I'action
collective pour mieux soigner. Il vise

a promouvoir 'amélioration continue de

la qualité des soins, qui dépend de
I'analyse de la pratique, de la vigilance

et de la participation de chacun pour éviter
de reproduire des erreurs évitables.

Dans l'onglet “Signaler”, le formulaire
de la page "Nouveau Signalement”
permet de décrire I'événement et

les pistes d'amélioration proposées.
Un vade-mecum est disponible sur la
page "Chemin d'un signalement”, pour
préparer ensuite |'entretien confidentiel
avec un chargé d’analyse de I'équipe
Eviter I'Evitable.

La derniere étape d'un signalement est la
validation de I'observation détaillée établie
aprés entretien(s) et échanges entre le
signalant et le chargé d'analyse.

Important : les signalements analysés

de maniére confidentielle sont rendus
anonymes, permettant le partage
d’expériences avec I'ensemble des
abonnés, sous la forme de textes publiés
dans la revue.

Décrivez un événement et les pistes
d'amélioration via un site internet dédié
Des entretiens et des échanges entre le
signalant et le chargé d'analyse permettent
la validation de I'cbservation signalée

Favorise le partage d'expériences avec
I'ensemble des abonnés
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Grace a
cette formation,
j'ai été amené
[...] a repérer
tous mes patients
qui prenaient
des “médicaments
a écarter”.

Dates-clés
Inscription :

de juin a mi-octobre

Session :

1 session par an, de
novembre a octobre
de l'année suivante

Réservé aux abonnés

FORMATIONS

Médicaments en Questions

Q ue vous soyez médecin, pharmacien
ou infirmier, ce programme

vous permet de mieux prendre en
compte les effets indésirables de
médicaments lors de la prescription,

la dispensation ou |'administration.

Analyser sa pratique
Vous renseignez au moins un
formulaire d'analyse de la pratique,
pour chaque situation suivante :
e face a un patient ayant un trouble lié a
un médicament ou susceptible de I'étre ;
* face a un patient exposé a un ou
des médicament(s) a écarter des
soins, analysé(s) comme tel(s) par
Prescrire et rassemblé(s) dans le
bilan annuel “Pour mieux soigner,
des médicaments a écarter”.

Actualiser et approfondir

ses connaissances

Vous lisez Prescrire et participez au
Test de Lecture, pour mieux mémoriser
les informations utiles a la pratique.

Echanger avec d'autres
professionnels de santé

Grace a lI'Atelier - forum en ligne,
vous participez aux réflexions sur la
pratique et échangez entre soignants.

Notifier auprés du systeme
public de pharmacovigilance
Vous notifiez au systéme public de
pharmacovigilance un ou des effet(s)
indésirable(s), notamment grave(s),
ou inattendu(s), chez le(s) patient(s).

Validation
Renseigner au moins
un formulaire pour
chaque situation

Attestation de formation

49 H

au total par session
(Test de lecture inclus)

Valider votre panicipatign Compatible
au Test de Lecture Prescrire DPC
Consulter ou enrichir

les échanges dans |'Atelier

Notifier au moins un effet indésirable lié
a un médicament au systeme public de
pharmacovigilance
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Question de Pratiques

P rogramme associant médecins,
pharmaciens et infirmiers, Question

de Pratiques conjugue analyse individuelle
de la pratique, recours a des critéres

de qualité solides et partage d'expériences.

Les themes 2016 sont :

* Bronchopneumopathie chronique
obstructive : préserver la qualité
de vie des patients

¢ Diabete de type 2 : personnaliser
le suivi

Observer sa pratique

Vous recueillez les données relatives
a I'observation de votre pratique
pour 3 patients, selon les critéres de
qualité proposés par Prescrire.

Approfondir ses connaissances
Grace au Dossier documentaire
constitué de synthéses méthodiques
de Prescrire, vous comparez votre
pratique a un référentiel solide, puis
vous répondez au questionnaire.

Revenir sur sa pratique

Vous examinez de nouveau votre
pratique pour 3 patients, selon les
mémes criteres de qualité.

LAtelier : Forum en ligne dédié pour
échanger sur I'analyse de vos pratiques,
tout au long de la session. Ensemble,
vous partagez vos expeériences et
réfléchissez a des pistes d’amélioration.

Validation
Renseigner les 6 formulaires d'observation
Répondre au questionnaire portant sur le
Dossier documentaire
Obtenir au moins 16 bonnes réponses sur 20
au questionnaire
Consulter ou participer aux échanges dans
I'Atelier

Attestation de formation

28 H

par session

Compatible
DPC
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)
J’avoue que

faire Question

de Pratiques

nous aide beaucoup
a nous remettre

en question

et a réfléchir

sur le quotidien.
C’est trés bien !

Dates-clés

Inscription :
d'octobre a février

Session :
1 session par an, de mars
a octobre

Réservé aux abonnés

et aux inscrits a
Formation Prescrire
Infirmiére

FORMATIONS 15
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Je fais le Test
de Lecture mensuel,
ce qui rend la lecture
plus "systématique"
[...]. Merci de
I’énorme travail
qui nous permet
de "PRESCRIRE"
plus sereinement.

Dates-clés

Inscription :
de juin a mi-décembre

Session : 1 session par an

Publication du

1¢" questionnaire :
novembre, portant sur
le numéro de septembre

Publication de

la promotion
Lecteurs Emérites
de Prescrire : janvier

Réservé aux abonnés

FORMATIONS

Test de Lecture mensuel Prescrire

epuis plus de 25 ans, le Test
de Lecture accompagne
les parutions de Prescrire.
Ce programme permanent renforce
la mémorisation des informations
contenues dans la revue.

Méthode éprouvée, le Test vous permet :

e de bénéficier de la mise en évidence
de nombreuses informations
utiles a votre pratique ;

® de mieux mémoriser les informations
importantes grace a une lecture
active et réguliére au fil des mois ;

e d'intégrer une démarche d'auto-
évaluation de ce que vous avez retenu.

La participation au Test s’effectue en ligne
a |'adresse http://formations.prescrire.org.

Vous accédez a votre suivi personnalisé
et répondez aux questionnaires, sans
dépasser les délais impartis. Vous
pouvez sauvegarder vos réponses, en
attendant de les valider définitivement.

Vous recevez les alertes par courriel
pour ne manquer aucune date.

Les corrigés en ligne renvoient
directement vers les textes-sources.

Devenir Lecteur Emérite de Prescrire
Les participants ayant validé leur session
recoivent le titre millésimé de Lecteur
Emérite de Prescrire. Chaque année, la liste
des Lecteurs Emérites de Prescrire est en
acces libre sur le site www.prescrire.org.

Modalités

11 questionnaires mensuels

Chaque questionnaire est composé de
10 groupes de questions a 4 items

Délai optimal de réponse : 6 semaines apres
la publication du questionnaire

Validation

Répondre aux 11 questionnaires dans
le délai imparti

Et obtenir au moins Attestation de formation
176 points sur un total 40 H
de 220 par session
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Les Thématiques Prescrire

P arcours de formation couvrant,

théme apres theme, des domaines
importants de la pratique des soignants
de premiers recours, Les Thématiques
Prescrire visent a actualiser et approfondir
vOs connaissances.

Ce programme vous permet de fonder
les soins sur du solide.

Chaque session se déroule sur 4 mois,
pour vous permettre de vous organiser,
selon votre emploi du temps.
Exemples de themes a venir : Santé et
travail, Suivi des patients cancéreux,
Femmes enceintes, etc.

Le support documentaire

Les textes présentés sont issus du fonds
documentaire Prescrire. lls ont été
sélectionnés pour la pertinence de leur
contenu scientifique, tout en prenant

en compte |'évolution des connaissances
sur le théme concerné.

Le questionnaire en ligne

Composé de 80 questions, le questionnaire

vous aide a mémoriser les données
essentielles contenues dans le support.

Cette démarche vous incite a adopter
une lecture active, soutenue et non
sélective.

Devenir Lauréat des Thématiques
Les participants ayant validé les 3 sessions
consécutives de leur "Parcours Lauréat"
obtiennent le titre de Lauréat des
Thématiques Prescrire.

Modalités
Le support documentaire est mis a
disposition au début de chaque session
Lecture, mémorisation et réponse au
questionnaire en ligne dans les délais
impartis

Validation
Répondre a chaque questionnaire
dans le délai imparti
Et obtenir au moins Attestation de formation
64 points sur un total pzsel:slion
de 80 par questionnaire
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Tout va bien,
et je repars pour
un an [...]. Je n'ai
qu’‘a vous encourager
a continuer ainsi
et a nous aider
dans nos décisions
quotidiennes.

Dates-clés

Inscription :
toute I'année

Sessions :
3 sessions de 4 mois
par an

Périodicité :
janvier-avril, mai-ao(t,

septembre-décembre

Publication de la liste
des Lauréats : mars

Réservé aux abonnés

a la revue Prescrire

ou a L'Intégrale Prescrire

FORMATIONS 1/
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On apprend
toujours quelque chose
de nouveau sur notre
pratique. Les fiches
sont trés synthétiques
et résument bien les
choses. De plus, on
trouve les références
pour aller plus loin.

Dates-clés

Inscription :

au plus tard 15 jours
avant le début de
chaque session

Session :
4 sessions de 3 mois
par an

Périodicité :
janvier-mars, avril-juin,
juillet-septembre,
octobre-décembre

FORMATIONS

Formation Prescrire

articiper a Formation Prescrire

Infirmiere permet d'enrichir vos
compétences cliniques et d'actualiser
vos connaissances professionnelles
sur les maladies et les traitements.

Grace a des modalités de participation
en ligne, Formation Prescrire
Infirmiere se déroule a votre rythme,
selon votre emploi du temps et sans
contrainte de déplacement.

Les fiches pédagogiques

Rédigé sous la supervision d'une
professionnelle des soins infirmiers,

le contenu de chaque fiche est

fondé sur la synthese de I'évaluation
clinique des données pertinentes.

Les thémes sont sélectionnés en fonction
de vos préoccupations professionnelles
et de vos domaines d'intérét.

Le questionnaire validant
Publiées en ligne en fin de session,
les Questions du trimestre permettent
de vérifier I'assimilation des
informations importantes contenues
dans les fiches pédagogiques.

Infirmiére

Inclus dans le programme :

® |a lettre Sélection Infirmiere envoyée
chaque mois, par courriel ;

e |'accés en ligne au fonds
documentaire Prescrire ;

* |'acces au Guide Interactions

médicamenteuses en édition numérique.

Modalités
8 fiches pédagogiques par session
trimestrielle
1 questionnaire composé de 8 séries de
4 questions
Délai de réponse : 4 semaines apres
publication du questionnaire

Validation
, . Attestation de formation
Répondre aux Questions 6 H
du trimestre dans le délai par session
imparti

Obtenir au moins 26 points sur un total
de 32 points
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EVENEMENTS

Ouverts a tous, les événements
Prescrire sont |'occasion
d’échanges d'informations

et d'expériences.

lls permettent aussi de faire

connaitre des travaux mis
en ceuvre pour améliorer

le systeme de santé.

EVENEMENTS




Ouvert a tout public

Plus de 200 participants
(professionnels de santé,
patients, journalistes,
politiques et
institutionnels, firmes, etc.)
se sont réunis

en janvier 2015.

Date-clé

La Pilule d'Or a lieu
le dernier jeudi

du mois de janvier
de chaque année.

EVENEMENTS

Pilule d’'Or Prescrire

haque année, Prescrire organise

la Pilule d’Or au mois de janvier : une
conférence-débat sur un sujet de société
dans le domaine de la santé, et I'annonce
des Palmareés Prescrire de |'année écoulée.

Chaque mois, les nouveaux médicaments,
la qualité de leur conditionnement et

la qualité de I'information fournie par les
firmes pharmaceutiques a la Rédaction sont
passés au crible de |'analyse de Prescrire.

Ce travail permet I'élaboration de trois
Palmares annuels, en toute indépendance :
les Palmarés des Médicaments,

du Conditionnement, et de I'Information.

L'équipe Prescrire organise la Pilule d’Or,
en référence a la distinction remise a

une firme commercialisant un nouveau
médicament apportant un progres
thérapeutique décisif. Les Palmares
Prescrire relatifs a 'année qui vient de
s’achever sont annoncés publiquement,
avec distinction des firmes concernées.

Cet événement est en outre une occasion
de débattre avec le public d'un sujet

de société dans le domaine de la

santé. Par exemple : la transparence des
agences publiques et |'acces aux données,
la pharmacovigilance, la reconnaissance
des victimes de médicaments, etc.
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hague mois d'octobre, Prescrire

décerne un prix a des ouvrages
ou documents sélectionnés parmi
ceux analysés durant I'année écoulée,
utiles pour la réflexion ou la pratique
dans le domaine de la santé.

Des centaines d’ouvrages d'information
en santé sont édités chaque année

en langue francaise, pour les

soignants et le grand public.

Parmi cette production éditoriale, repérer
I'information de qualité est essentiel.

Prescrire étudie cette production et rend
compte de ses choix, dans la rubrique
“Lu pour vous” : chaque année, une
vingtaine d’ouvrages sont sélectionnés
pour leur utilité et leur fiabilité.

L'analyse de la Rédaction est publiée
aprés avoir été soumise a un comité de
lecture varié de plus de dix personnes,
différentes selon le théme de I'ouvrage.

Le jury du Prix Prescrire, composé de
membres de la Rédaction, annonce
chaque mois d'octobre les ouvrages
primés pour |'année écoulée, choisis parmi
les ouvrages analysés dans les numéros

de Prescrire d'octobre a septembre.

Cet événement est aussi I'occasion de
débattre avec le public d'un sujet de
société dans le domaine de la santé.
Par exemple : le surdiagnostic,
I'information des patients, le financement
des associations de patients, la
médicalisation de la société, etc.
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Ouvert a tout public

Prés de 150 participants
(professionnels de santé,
patients, journalistes,
politiques, auteurs,
éditeurs, etc.)

en octobre 2014.

Date-clé

Le Prix Prescrire a lieu
le premier jeudi

du mois d'octobre

de chaque année.

EVENEMENTS
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Ouvert a tout public

Plus de 350 participants
(patients, médecins,
infirmiers, pharmaciens,
sages-femmes, etc.) pour
I'édition 2014.

Dates-clés

Rendez-vous en 2016,
a Toulouse, pour

la prochaine édition
des Rencontres.
Ouverture des

inscriptions :
Automne 2015

22 EVENEMENTS

=y

T ous les deux ans, Prescrire
propose 2 jours de rencontres
pluriprofessionnelles.

Moments forts, elles sont constituées
d’'échanges, de débats, d'ateliers
auxquels participent professionnels et
patients autour d'un theme commun.

L'événement est organisé tous
les 2 ans, dans une ville, avec une
université et sur un théme différents.

Chaque édition se déroule sur un

mode convivial, autour notamment :

¢ d'une exposition de posters présentant
les travaux de participants, en rapport
avec le theme des journées ;

e d'un programme d’échanges en
groupes constitué de séances
pléniéres et d'ateliers ;

* de moments de détente.

Les Rencontres Prescrire sont aussi

une occasion idéale pour rencontrer

des membres de |'équipe Prescrire
(documentalistes, rédacteurs, techniciens,
gestionnaires, etc.), et les membres

des équipes locales associées a la
préparation de cet événement.
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OFFRES ET TARIFS

Léquipe Prescrire vise

a diffuser a un maximum

Le de professionnels de santé

di .. "
Positif “Abonnés Solidaires .

une information fiable,

indépendante, comparative,
rar/‘f X P P
Utie adaptée aux besoins.
N International 4
h Le parrainage est encouragé;
i w > ainsi que I'abonnement
S Prey 1S des ta, - :
o arifs A\ '
io X d’'équipes de soignants ou
Ns Prescrire =
4 d’étudiants.

Informations pratiaue® i D
et bon de commande e@

OFFRES ET TARIFS



Offre d’abonnements en nombre

de2a10

Tarifs d'équipe(s)
abonnements

santé (infirmiers, médecins, pharmaciens,
sages-femmes, etc.) de cette opportunité.

de 113525
abonnements

de 26 3 50
abonnements

V ous exercez votre métier de soignant
en équipe ? Alors profitez du bareme
dégressif mis en place par Prescrire. Avec
ce baréme, le taux de remise est fonction
du nombre d'abonnements souscrits.

Enseignants et maitres de

stage, merci de recommander
Prescrire aux étudiants !

de 2 3 10 abonnements
de 11 4 25 abonnements

de 26 4 50 abonnements

Le baréme ci-dessus est applicable a

I'ensemble des tarifs proposés par Prescrire.

Ces remises peuvent étre cumulées avec
les crédits parrainage (lors d'un premier
abonnement) et les Bons d’achat Prescrire.

Cas particulier des étudiants

De par la faiblesse des moyens matériels
dont ils disposent, les étudiants
constituent un cas trés particulier. Il est
donc essentiel que les étudiants,

futurs professionnels de santé, puissent
accéder aux textes de Prescrire.

Bon a savoir : aujourd’'hui un étudiant

peut s'abonner a Prescrire pour moins de

100 € par an. Pour bénéficier de ce niveau

de prix, il lui suffit de cumuler avec le tarif

Etudiants les dispositifs qui suivent :

* |la remise en cas de parrainage ;

* |e baréme dégressif, en cas
d'abonnements groupés.

Pour vous abonner au tarif Etudiants et
profiter du baréme dégressif, il vous suffit
de télécharger le bulletin d'abonnement
sur le site http://campus.prescrire.org.

Nous vous encourageons a informer vos
contacts enseignants ou professionnels de

Pour 51 abonnements et plus,
merci de contacter le service
des Relations Abonnés.

24 OFFRES ET TARIFS RENSEIGNEMENTS, INSCRIPTIONS : relationsabonnes@prescrire.org | Tél. +33 (0)1 49 23 72 86 | Fax +33 (0)1 49 23 76 48


mailto:relationsabonnes@prescrire.org
http://campus.prescrire.org/

Les Parrainages Prescrire

Le Parrainage Abonnés

V ous étes abonné a Prescrire, vous
pouvez, vous aussi, renforcer |'impact
de Prescrire en parrainant |'un de vos
confréeres ou un futur professionnel de
santé. A titre de remerciement vous
recevrez, par voie postale, un Bon

d’achat Prescrire d'un montant de 36 €,

a déduire de vos prochaines commandes
de Productions Prescrire ou a affecter au
dispositif “Programme Abonnés Solidaires”.

Votre futur(e) filleul(e) bénéficiera d'une
réduction de 36 € & déduire du montant
de son premier abonnement a Prescrire ou
a L'Intégrale Prescrire (sauf abonnement
souscrit au tarif Soutien International).

Le Parrainage Facultés

Les étudiants inscrits dans une faculté ayant
intégré Les Thématiques Prescrire et/ou le
Test de Lecture mensuel Prescrire dans son
cursus, bénéficient d'un tarif préférentiel
(tarif Parrainage Facultés) pour s’abonner

a Prescrire, a L'Intégrale Prescrire et/ou
s'inscrire a une formation Prescrire.

Le Parrainage Prescrire International
Faites découvrir a vos amis et collégues une
information libre : devenez parrain Prescrire

International !

Votre filleul(e)
bénéficie d'une
réduction de 36 €
sur sa premiere
inscription

Abonné(e) a Prescrire International, faites
profiter vos contacts anglophones d'une
réduction de 15 € sur le montant de leur
abonnement et recevez un Bon d'achat
du méme montant a déduire sur votre
réabonnement a Prescrire International.

Le Parrainage Formation Prescrire
Infirmiére

Vous partagez les valeurs de Prescrire.
Partagez-les avec les infirmier(e)s.
Parrainez !

Votre filleul(e) bénéficie d’'une réduction
de 36 € sur sa premiére inscription.

Et vous-méme, vous profitez d'un

Bon d’achat Prescrire de 36 €, a valoir
sur votre prochaine commande de

Productions Prescrire. Vous profitez

d’un Bon d'achat
Prescrire de 36 €, a valoir
sur les formations Prescrire
ou le renouvellement de
votre abonnement
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Le dispositif “Abonnés Solidaires”

Grace aux dons des Abonnés Participer au mouvement

Depuis 1993, le dispositif "Abonnés de solidarité Prescrire !

Solidaires", mis en place par |'Association Pour proposer des bénéficiaires

Mieux Prescrire, est destiné a recueillir ou adresser vos dons au dispositif

des dons adressés par des abonnés, "Abonnés Solidaires", merci d'écrire

afin de contribuer a I'information a : contact@prescrire.org.

et a la formation de soignants

exercant dans des pays ou ils disposent Plus de détails, lire le reglement

de faibles moyens financiers. du dispositif "Abonnés Solidaires"
sur le site www.prescrire.org>Qui est

Ce dispositif est basé sur la Solidarité. Prescrire>Les abonnés participent.

Une sélection soigneuse

des bénéficiaires

Le comité de sélection du dispositif
"Abonnés Solidaires" examine les
demandes et attribue les abonnements
et les autres aides selon une procédure
dédiée. Les candidats peuvent exprimer
directement leur demande, ou étre
proposés par des tiers (abonnés,
rédacteurs, relecteurs, membres

de |I'’Association Mieux Prescrire,
correspondants de la Rédaction, etc.).
Chaque attribution d‘aide est individuelle

Contacts :

contact@prescrire.org
Prescrire

Libre Réponse 88031
75533 PARIS CEDEX 11
FRANCE

(sans affranchir).
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Tarifs Soutien International

e nombreux soignants exercent
dans des pays ou une information
médicale ou pharmaceutique de qualité

ne leur est pas financierement accessible.

Il serait préjudiciable pour la santé des
personnes que le manque de moyens
matériels soit un frein a I'acces des
soignants aux textes de Prescrire.

Afin de permettre a ces soignants de
lire la revue Prescrire, ou sa version
en anglais Prescrire International,
I"équipe Prescrire a mis en place des
tarifs d'abonnement spécifiques,
les tarifs Soutien International™,

Pour vous abonner au tarif Soutien
International, il vous suffit de
télécharger le bulletin d’abonnement
sur le site www.prescrire.org.

Cas particulier des abonnements
a Prescrire en Algérie

Pour s'abonner a Prescrire en Algérie
et bénéficier des tarifs spécifiques,
en dinars algériens, contacter

La Boussole du Praticien

Adresse postale :

La Boussole du Praticien

BP 62 - OSL 16806 - Chéraga
ALGER - ALGERIE

Bureaux :

La Boussole du Praticien
Résidence Ennour

Bt. 8 - Bloc 47 - Section 1

Beni Messous - 16206

ALGER - ALGERIE

Courriel : boussole@prescrire.org

(*) Pour bénéficier d'un tarif Soutien International, il suffit que I'abonnement soit livré dans un pays ne figurant pas dans
la liste suivante : Algérie, Andorre, Afrique du sud, Antigua et Barbuda, Arabie Saoudite, Argentine, Australie, Azerbaidjan,
Bahrein, Barbade, Bermudes, Biélorussie, Brésil, Brunei, Canada, Chili, Chine, Colombie, Costa Rica, Cuba, Emirats arabes unis,
Etats-Unis d'’Amérique, Fédération de Russie, Gabon, Guinée équatoriale, Hong Kong, lle Maurice, Irak, Islande, Israél, Japon,
Kazakhstan, Koweit, Les Bahamas, Liban, Libye, Liechtenstein, Macao, Macédoine FYR, Malaisie, Maldives, Mexique, Monaco,
Monténégro, Norvege, Nouvelle-Zélande, Oman, Panama, Porto Rico, Qatar, République du Botswana, République de Corée,
République des Palaos, République de Saint-Martin, République Islamique d'lran, Saint-Christophe-et-Niéves, Seychelles,
Singapour, Suisse, Surinam, Thailande, Trinité et Tobago, Turkménistan, Turquie, Uruguay, Venezuela, ainsi que tous les pays

de I'Union Européenne.
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Grille des tarifs'" des Productions Prescrire

our commander une ou plusieurs Productions, reportez le(s) tarif(s) correspondant(s) sur le bon de commande
disponible en page 31, avec une aide en page 30.

, < . Abonnement Tranquillité
L'abonnement a Prescrire (& durée libre)" @ Abonnement D)

Normal 298 € 328 €
Réduit @ 218 € 248 €
Etudiants @ 146 € 176 €
Institutions @ 691 € 721 €
Soutien International ® Nous consulter

L'Intégrale Prescrire

Possibilité de paiement par préléevements mensuels.©

Normal 426 € 456 €

Réduit @ 342 € 372 €

Etudiants @ 240 € 270 €

Institutions @ 915 € 945 €

Soutien International ® Nous consulter

Prescrire International

Normal 150 €

Etudiants @ 70 €

Institutions @ 375 €

Soutien International ® Nous consulter
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Test de Lecture mensuel Prescrire Inscription EIEDD
Réservé aux abonnés a Prescrire ou a L'Intégrale Prescrire.

Normal 62 €

Réduit @ 46 €

Etudiants © Inclus dans 'abonnement a Prescrire ou a L'Intégrale Prescrire.
Les Thématiques Prescrire e ™ ae

Normal 275 € 305 €

Réduit @ 235 € 265 €

Etudiants © 186 € 216 €

Formation Prescrire Infirmiére

Possibilité de paiement par prélevements mensuels ©

Normal 198 € 228 €

Question de Pratiques

Réservé aux abonnés & Prescrire, a L'Intégrale Prescrire ou a Formation Prescrire Infirmiére

Normal 425 € 455 €
Réduit @ 325 € 355 €

Médicaments en Questions

Réservé aux abonnés a Prescrire ou a L'Intégrale Prescrire

Normal 255 € 285 €
Réduit @ 205 € 235 €

(*) LAvantage Tranquillité s'applique en cas d’'un choix de paiement annuel par prélevement automatique.
Les précisions (1) a (6) sont en p. 30
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OFFRES ET TARIFS

Informations Pratiques

Commander une ou plusieurs
Productions Prescrire

Remplissez le(s) bon(s) de commande grace
aux tarifs indiqués en pages 28 et 29.

Chaque catégorie tarifaire s'appliquant
a votre situation est renseignée.

Puis retournez-le(s), accompagné(s)
de votre reglement, sous
enveloppe sans affranchir, a :
Prescrire - Libre Réponse 88031
75533 PARIS CEDEX 11 - FRANCE
ou a relationsabonnes@prescrire.org

Rendez-vous sur le site

www.prescrire.org, et cliquez sur la rubrique
“S'abonner” pour accéder aux bulletins
d’abonnement des périodiques.

Et sur http://formations.prescrire.org,
retrouvez toutes les modalités d'inscription
aux programmes de formation.

Participer a un événement Prescrire
Prix Prescrire
Courriel : presse@prescrire.org

Pilule d'Or Prescrire
Courriel : presse@prescrire.org

Rencontres Prescrire
Courriel : rencontres2016@prescrire.org

Informations Tarifs

(1) Offres valables jusqu'au 31 ao(t 2016. Tarifs TTC incluant

les frais de port.

Pour les tarifs Normal, Réduit et Etudiants : paiement direct

par I'abonné(e), un centre hospitalier ou toute autre unité de
soins, un établissement d'hébergement pour personnes agées,
une université, une association a but non lucratif, une pharmacie
d’officine, un service de médecine du travail, ou un tiers
individuel.

Le paiement par un tiers industriel n'est pas accepté.

(2) Tarif destiné aux médecins ou pharmaciens diplémés depuis
moins de 2 ans ; praticiens hospitaliers & temps partiel ; chefs

de clinique ; assistants des hopitaux ; pharmaciens adjoints ;
préparateurs en pharmacie ; médecins remplagants ; médecins
de PMI; infirmiers ; sages-femmes ; retraités.

(3) Etudiants non thésés ; internes (ou faisant fonction d'internes) ;
résidents ; demandeurs d’emploi ; congés parentaux d'éducation.
Merci de joindre un justificatif (obligatoire).

(4) Administrations ; organismes de sécurité sociale ou d'assurance
santé ; laboratoires ; etc.

(5) Liste des pays permettant de bénéficier du tarif Soutien
International : lire page 27.

(6) En cas de choix de paiement par prélévements mensuels, les
bulletins sont disponibles auprés du Service Relations Abonnés.
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Bon de commande

valable jusqu’au 31 aolt 2016

OMme OM.

Nom : Prénom :
Profession : Lieu d'exercice :
Adresse :

Code Postal 1 11 1 JVille:

Pays : Téléphone :

Courriel (indispensable) :
Conformément a la loi “Informatique et Libertés” du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'acces et

de rectification des données vous concernant.

Je choisis de régler par :

(JPrélevement automatique annuel. Je renseigne le mandat de prélévements ci-dessous
et je joins un relevé d'identité bancaire (RIB) avec mes numéros IBAN et BIC.
(J Cheque libellé a I'ordre de Prescrire

| S Signature (obligatoire) :

NN i T O e Y O
Date de validité L | | 20| |

MANDAT DE PRELEVEMENTS SEPA

Référence unique du Jat L | sera létée par I'A iation Mieux Prescrire

q P

aprés enregistrement de votre commande.

En signant ce formulaire de mandat, vous autorisez d’une part I'’Association Mieux Prescrire & envoyer des instructions a votre banque pour débiter votre
compte, et d'autre part votre banque a débiter votre compte conformément aux instructions de |'Association Mieux Prescrire.

Vous bénéficiez du droit d'étre remboursé par votre banque selon les conditions décrites dans la convention que vous avez passée avec elle. Une demande
de remboursement doit étre présentée dans les huit semaines suivant la date de débit de votre compte pour un prélévement autorisé.

Vos droits concernant le présent mandat sont expliqués dans un document que vous pouvez obtenir auprés de votre banque.

OTitulaire du compte

Nom : Prénom :
Adresse :

Code Postal 1 1 1 1 Ville:

@ Désignation du compte a débiter

157 N T T o
BIC Lo 1 v v v i1 Type de paiement ~ @récurrent O ponctuel
© Organisme créancier @Date et signature
. Identifiant Créancier Faita o
§ SEPA lel 1 JL 1 120l 1 | 3
- . R 2
Association Mieux Prescrire FR 50 AMP 398750 Signature (obligatore) : =
83 bd Voltaire - 75558 PARIS - CEDEX 11 m
N

Bon de commande & retourner a (sous enveloppe sans affranchir)
Revue Prescrire - Libre Réponse 88031 - 75533 Paris Cedex 11 - FRANCE
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